
 

 

  

Lenguas predominantes en los               
44 distritos indígenas 



 

 

 

Este listado presenta los 44 distritos indígenas que integran la actual geografía electoral de México determinada por el 
Instituto Nacional Electoral mediante Acuerdo INE/CG875/20221. Para cada distrito se identificaron la lengua indígena 
predominante y sus variantes regionales, utilizando los censos y registros oficiales del Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía e Instituto Nacional de Lenguas Indígenas2. 
 

No. Entidad Distrito Cabecera Lengua 
representativa Variantes habladas 

1 Campeche 01 Campeche Maya (88.31%) Ch'ol (9.25%), Tseltal (1.50%), Tsotsil (0.36%) 

2 Chiapas 01 Palenque Ch'ol (78.43%) Tseltal (20.44%), Tsotsil (0.93%), Zoque (0.05%), 
Náhuatl (0.05%) 

3 Chiapas 02 Bochil Tsotsil (87.58%) Tseltal (8.46%), Ch'ol (2.07%), Zoque (1.85%) 

4 Chiapas 03 Ocosingo Tseltal (93.78%) Ch'ol (3.69%), Tsotsil (0.99%), Zoque (0.90%) 

 
1 Acuerdo INE/CG875/2022 de la Demarcación Territorial de los Trecientos Distritos Electorales Federales 
2 Sistema de Datos OLAP del Censo de Población y Vivienda 2020 

https://repositoriodocumental.ine.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/147331/CGex202212-14-ap-24.pdf
https://www.inegi.org.mx/sistemas/Olap/Proyectos/bd/censos/cpv2020/P3Mas.asp


 

 

No. Entidad Distrito Cabecera Lengua 
representativa Variantes habladas 

5 Chiapas 04 Pichucalco Zoque (65.33%) Tsotsil (32.49%), Ch'ol (1.05%), Tseltal (0.64%) 

6 Chiapas 05 San Cristóbal de Las 
Casas Tsotsil (65.80%) Tseltal (33.80%), Ch'ol (0.23%), Zoque (0.04%), 

Zapoteco (0.04%) 

7 Chiapas 11 Las Margaritas Tseltal (41.15%) Tsotsil (32.17%), Tojolabal (23.51%), Q’anjob’al 
(1.60%) 

8 Guerrero 05 Tlapa Tlapaneco (34.73%) Náhuatl (32.87%), Mixteco (32.30%), Amuzgo 
(0.02%), Zapoteco (0.02%) 

9 Guerrero 06 Chilapa Náhuatl (95.67%) Tlapaneco (3.38%), Mixteco (0.54%) 

10 Guerrero 08 Ometepec Mixteco (49.51%) Amuzgo (35.82%), Tlapaneco (13.70%), Náhuatl 
(0.85%) 

11 Hidalgo 01 Huejutla de Reyes Náhuatl (99.70%) Huasteco (0.10%) 



 

 

No. Entidad Distrito Cabecera Lengua 
representativa Variantes habladas 

12 Hidalgo 02 Ixmiquilpan Otomí (96.35%) 
Náhuatl (2.91%), Mixteco (0.18%), Zapoteco 

(0.09%) 

13 México 01 Jilotepec de Andrés 
Molina Enríquez 

Otomí (62.87%) 
Mazahua (35.18%), Náhuatl (0.86%), Mixteco 

(0.27%) 

14 México 03 Atlacomulco de Fabela Mazahua (89.99%) 
Otomí (11.61%), Náhuatl (0.69%), Mixteco 

(0.15%), Mazateco (0.15%) 

15 México 09 San Felipe del Progreso Mazahua (98.59%) Náhuatl (0.55%), Otomí (0.31%), Mixteco (0.11%) 

16 Michoacán 07 Zacapu Tarasco (99.70%) 
Náhuatl (0.10%), Mazahua (0.06%), Totonaco 

(0.03%) 

17 Oaxaca 01 San Juan Bautista 
Tuxtepec Chinanteco (60.17%) 

Mazateco (33.18%), Zapoteco (4.10%), Mixe 
(0.71%), Náhuatl (0.71%) 

18 Oaxaca 02 Teotitlán de Flores 
Magón Mazateco (69.26%) 

Chinanteco (11.39%), Mixteco (6.98%), Cuicateco 
(5.69%) 



 

 

No. Entidad Distrito Cabecera Lengua 
representativa Variantes habladas 

19 Oaxaca 03 Heroica Ciudad de 
Huajuapan de León Mixteco (63.79%) 

Zapoteco (22.27%), Mixe (5.89%), Chinanteco 
(1.74%) 

20 Oaxaca 04 Tlacolula de Matamoros Zapoteco (48.53%) 
Mixe (45.49%), Chinanteco (3.47%), Mixteco 

(1.21%) 

21 Oaxaca 05 Salina Cruz Zapoteco (72.79%) 
Huave (16.83%), Chontal de Oaxaca (6.05%), 

Mixe (3.42%) 

22 Oaxaca 06 Heroica Ciudad de 
Tlaxiaco Mixteco (81.98%) 

Triqui (11,58%), Zapoteco (5.94%), Náhuatl 
(0.14%) 

23 Oaxaca 07 Ciudad Ixtepec Zapoteco (71.84%) 
Mixe (18.36%), Zoque (4.14%), Huave (2.73%), 

Mixteco (1.03%), Tsotsil (1.02%) 

24 Oaxaca 08 Oaxaca de Juárez Zapoteco (52.53%) 
Mixteco (16.04%), Mixe (15.20%), Chinanteco 
(5.28%), Mazateco (4.10%), Chatino (1.48%), 

Triqui (1.34%), Náhuatl (1.20%) 

25 Oaxaca 09 Puerto Escondido Mixteco (54.67%) 
Chatino (39.15%), Amuzgo (4.63%), Zapoteco 

(1.15%) 



 

 

No. Entidad Distrito Cabecera Lengua 
representativa Variantes habladas 

26 Oaxaca 10 Miahuatlán de Porfirio 
Díaz Zapoteco (98.41%) Mixteco (0.48%), Chatino (0.35%), Mixe (0.20%) 

27 Puebla 01 Huauchinango de 
Degollado Náhuatl (68.58%) 

Totonaco (20.95%), Otomí (8.96%), Tepehua 
(0.24%) 

28 Puebla 02 Cuautilulco Barrio Totonaco (53.11%) Náhuatl (46.64%), Otomí (0.05%), Mazateco 
(0.04%), Mixteco (0.04%) 

29 Puebla 03 Teziutlán Náhuatl (96.53%) 
Totonaco (3.18%), Mixteco (0.06%), Mazateco 

(0.05%) 

30 Puebla 16 Ajalpan Náhuatl (88.71%) 
Popoloca (8.53%), Mazateco (2.16%), Mixteco 

(0.40%) 

31 Quintana Roo 02 Chetumal Maya (93.25%) Q’anjob’al (1.47%), Tseltal (1.00%), Ch'ol (0.97%) 

32 San Luis Potosí 07 Tamazunchale Náhuatl (60.42%) 
Huasteco (39.40%), Pame (0.07%), Otomí 

(0.04%) 



 

 

No. Entidad Distrito Cabecera Lengua 
representativa Variantes habladas 

33 Sonora 07 Navojoa Mayo (94.39%) 
Guarijío (4.73%), Yaqui (0.23%), Tarahumara 

(0.23%) 

34 Tabasco 05 Paraíso Chontal de Tabasco 
(95.08%) Ch'ol (2.14%), Tseltal (0.58%), Zapoteco (0.53%) 

35 Veracruz 01 Pánuco Huasteco (61.79%) 
Náhuatl (37.50%), Totonaco (0.27%), Otomí 

(0.12%) 

36 Veracruz 02 Álamo Temapache Náhuatl (78.18%) 
Otomí (13.07%), Tepehua (4.33%), Totonaco 

(2.74%), Huasteco (1.51.%) 

37 Veracruz 06 Papantla de Olarte Totonaco (98.27%) 
Náhuatl (1.20%), Otomí (0.31%), Mazateco 

(0.04%) 

38 Veracruz 18 Zongolica Náhuatl (99.33%) 
Mazateco (0.55%), Mixteco (0.10%), Popoluca 

insuficientemente especificado (0.08%) 

39 Yucatán 01 Valladolid Maya (99.98%) Mixe (0.10%), Ch'ol (0.05%), Tseltal (0.04%) 



 

 

No. Entidad Distrito Cabecera Lengua 
representativa Variantes habladas 

40 Yucatán 02 Progreso Maya (99.57%) Ch'ol (0.11%), Tseltal (0.08%), Tsotsil (0.05%) 

41 Yucatán 03 Mérida Maya (95.58%) Ch'ol (1.61%), Tseltal (0.82%), Náhuatl (0.43%) 

42 Yucatán 04 Mérida Maya (95.58%) Ch'ol (1.61%), Tseltal (0.82%), Náhuatl (0.43%) 

43 Yucatán 05 Umán Maya (99.57%) Ch'ol (0.15%), Tseltal (0.11%), Náhuatl (0.04%) 

44 Yucatán 06 Mérida Maya (95.39%) Ch'ol (1.83%), Tseltal (0.85%), Zapoteco (0.42%) 

 


