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ESTUDIOS REALIZADOS

SN Iz7Y LICENCIATURA DE NUTRICION

AESTRIA MAESTRIA EN GESTION PUBLICA APLICADA

TRAYECTORIA LABORAL

DESCRIBE LOS CARGOS DESEMPENADOS, NOMBRE DE LAS INSTITUCIONES, DEPENDENCIAS O EMPRESAS Y PERIODOS LABORADOS

PERIODO
INSTITUCION

| TERMINO (dd mm aaza)

INICIO (dd mm aaaa)

CORPORACION GRAFICA Y DE IMPRESION DEL

ADMINISTRADORA GENERAL sppedithalydie 0410812015 ALA FECHA
NUTRIOLOGA E INVERSIONISTA CENTRO DE NUTRICION VITALITY 02/02/2011 12/04/2014
SECRETARIA DEL CONSEJO DE ADMINISTRACION  COMPARIA EDITORIAL DEL SURESTE SA DE GV 22/06/2010 08/1212015
ASESORA NUTRICIONAL DEL CENTRODEALTO  oopg610N PARA LA JUVENTUD Y EL DEPORTE 28/01/2010 211012010

RENDIMIENTO

RESENA PROFESIONAL Y LABORAL

CUANDO ME GRADUE EN EL 2008 DE LA CARRERA DE NUTRICION DE LA UNIVERSIDAD DEL MAYAB, APLIQUE MIS PAPELES PARA ESTUDIAR UN MASTER
DE ENTRENAMIENTO FISICO Y NUTRICION DEPORTIVA EN LA CIUDAD DE MADRID EN ESPARA, EL CUAL TERMINE A FINALES DEL 2009 , TRABAJE A MI
REGRESO A CHETUMAL, QROO EN EL 2010 EN LA COJUDEQ COMO NUTRIOLOGA DEL CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE NINOS, A MEDIADO DE ESE ARO
RECIB| EL CARGO DE SECRETARIA DEL CONSEJO DE ADMINISTRACION DEL DIARIO DE QUINTANA ROO, EN EL CUAL ME DESEMPENE EN EL AREA
ADMINISTRATIVA Y DE RELACIONES PUBLICAS, EN EL ANO 2011 INAGURE UN PROYECTO LLAMADO CENTRO DE NUTRICION VITALITY, EN EL CUAL ME
ENCARGABA DE LAS CONSULTAS PRIVADAS PARA PACIENTES CON DIVERSAS PATOLOGIAS, AS| COMO LA ADMINISTRACION Y MANEJO DEL PERSONAL, |
YA QUE CONTABA CON UNA COCINA QUE HACIA ALIMENTOS SALUDABLES, EN EL ANO DEL 2014 SE CAMBIO EL RUBRO DE EMPRESA CREANDO
CORPORACION GRAFICA LA CUAL MI ESPOSO SE HIZO CARGO HASTA EL ANO 2015 DONDE ENTRE COMO ADMINISTRADORA GENERAL.
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